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Eine Salzoase im Kurhaus

Am 08.05.2010 ist es soweit: Die erste Salzoase an der Ostseeküste öffnet ihre Türen. Das Team um Katrin Munzert, eine junge und
sympathische Unternehmerin, eröffnet die Salzoase Warnemünde im Kurhaus. Hier entspannt man für 45 Minuten umgeben von mehr
als 20 t Salz aus dem Himalaya und dem ältesten Salzbergwerk Europas. Das ca. 200 Mio. Jahre alte Salz erzeugt ein Mikroklima, das
sonst nur am Toten Meer zu finden ist. Angenehme Entspannungsmusik und eine Lichttherapie, die sich ebenfalls positiv auf das
Befinden auswirkt, runden das Wohlfühl-Programm ab.

 

„Die gesunde Salzluft hat einen Mineraliengehalt von 26 Prozent. Zahlreiche Krankheiten und Beschwerden wie Asthma,
Neurodermitis, Depressionen, Allergien oder Rheuma können durch den Aufenthalt im Salz gelindert werden,“ erklärt die
Warnemünderin. Von Montag bis Sonntag, jeweils von 9.00 - 19.00 Uhr ist die Salzoase im Kurhaus geöffnet. Da die Teilnehmeranzahl
pro Anwendung begrenzt ist, empfiehlt es sich, Plätze zu reservieren. Reservierung werden unter Tel: 0381/2074553 oder
info@salzoase-warnemuende.de gern entgegen genommen.

 

Foto: Thomas Ulrich
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